
R E G U L A M I N  Z A KŁ A D U  AN ATOMII  
 

Regulamin zajęć i warunków uzyskiwania zaliczenia z anatomii dla studentów kierunku lekarskiego  
w Zakładzie Anatomii Collegium Medicum UJK w Kielcach w roku akademickim 2026/2027 

 
1. Zajęcia z anatomii obejmują wykłady oraz ćwiczenia praktyczne (prosektoryjne). 
2. Zajęcia z anatomii kończą się zaliczeniem bez oceny w semestrze I - zimowym oraz zaliczeniem z 

oceną w semestrze II - letnim a także egzaminem końcowym z przedmiotu anatomia w semestrze II - 
letnim. Wynik egzaminu stanowi ocenę końcową z przedmiotu Anatomia. 

3. Wykłady z anatomii realizowane są dla całego roku natomiast ćwiczenia praktyczne (prosektoryjne) 
odbywają się w grupach zgodnie z harmonogramem zajęć podanym na tablicy ogłoszeń i na stronach 
internetowych. 

4. Uczestnictwo w obu formach zajęć (wykłady i ćwiczenia praktyczne (prosektoryjne)) jest 
obowiązkowe i kontrolowane. Dopuszcza się jedną nieusprawiedliwioną nieobecność w semestrze; 
kolejne wymagają usprawiedliwienia u prowadzącego zajęcia. Przekroczenie dopuszczalnych 
nieobecności może skutkować konsekwencjami przewidzianymi w § 39 Regulaminu studiów UJK, 
w tym - po spełnieniu przesłanek z tego przepisu - wpisem oceny niedostatecznej z przedmiotu. 

5. Studenci mają obowiązek przybycia na zajęcia z anatomii (wykłady i ćwiczenia praktyczne 
(prosektoryjne)) punktualnie, spóźnienie powyżej 15 min. jest równoznaczne z nieobecnością na 
zajęciach. 

6. Podczas pierwszych ćwiczeń praktycznych (prosektoryjnych) studenci zapoznają się z organizacją 
zajęć, Regulaminem Zakładu Anatomii, Regulaminem Zajęć Prosektoryjnych, Kartą przedmiotu 
Anatomia, zasadami BHP oraz warunkami, jakie należy spełnić, aby uzyskać zaliczenie 
przedmiotu. 

7. We wszystkich pomieszczeniach Zakładu Anatomii obowiązuje bezwzględne przestrzeganie zasad 
higieny i wymogów BHP. 

8. Studenci przebywający na terenie prosektorium Zakładu Anatomii podczas ćwiczeń praktycznych 
(prosektoryjnych) muszą bezwzględnie przestrzegać zasad zawartych w Regulaminie Zajęć 
Prosektoryjnych. Ponadto w zależności od wymogów zagrożenia pandemicznego studenci winni 
używać maseczki ochronne zasłaniające nos i usta. Studenci nie stosujący się do tych zaleceń nie 
będą wpuszczani na zajęcia. 

9. Studenci przystępujący do ćwiczeń praktycznych (prosektoryjnych) zobowiązani są do opanowania 
przewidzianych programem zajęć treści, według harmonogramu podanego na każdy semestr. 
Podczas ćwiczeń praktycznych (prosektoryjnych) nauczyciel prowadzący zajęcia może sprawdzić 
stopień przygotowania studenta do zajęć z zagadnień dotyczących materiału teoretycznego 
obowiązującego w danym cyklu tematycznym w formie, pisemnej jak i ustnej. 

10. Ćwiczenia podzielone są w każdym semestrze na 3 bloki tematyczne: w semestrze zimowym są to: 
kończyna górna, kończyna dolna, klatka piersiowa i grzbiet. W semestrze letnim: brzuch i miednica, 
głowa i szyja oraz ośrodkowy układ nerwowy (OUN). 

11. Dokładne informacje wraz z terminarzem zajęć przedstawione będą w programie ćwiczeń 
praktycznych (prosektoryjnych). 

12. Na zajęciach stosowane jest mianownictwo polskie, łacińskie i angielskie (na kolokwiach 
praktycznych oraz egzaminie praktycznym wymagana jest binomenklatura – j. polski i do wyboru 
j. łaciński, bądź j. angielski). 

13. Do każdego bloku tematycznego, czyli: kończyna górna, kończyna dolna, klatka piersiowa i grzbiet, 
brzuch i miednica, głowa i szyja oraz ośrodkowy układ nerwowy (OUN)



obowiązuje lista tzw. podstawowych (bazowych) struktur anatomicznych, które student musi znać 
i rozpoznawać, aby uzyskać zaliczenie kolokwium praktycznego. Nazwy anatomiczne tych 
struktur są zgodne z Mianownictwem Anatomicznym polsko-łacińsko- angielskie pod redakcją 
Michała Szpindy wydanie 1, wydawnictwo Edra Urban&Partner, rok wydania 2025. Podręcznik 
jest rekomendowany przez Polskie Towarzystwo Anatomiczne. Na koniec każdego bloku 
tematycznego, przed jego zaliczeniem student potwierdza własnoręcznym podpisem, że 
wymienione w wyżej wspomnianym wykazie struktury anatomiczne zostały zaprezentowane 
studentowi w trakcie ćwiczeń praktycznych (prosektoryjnych) przez asystenta prowadzącego 
zajęcia. 

14. Na zakończenie każdego cyklu ćwiczeniowego przeprowadzane jest zaliczenie zbiorcze – 
kolokwium dotyczące całego cyklu tematycznego. Składa się ono z 2 części: 

1) testu pisemnego obejmującego 30 pytań z pięcioma wariantami odpowiedzi (A-E), z 
których jedna jest odpowiedzią prawidłową, test ten realizowany jest w ramach czasu 
wykładowego dla całego rocznika. Każda poprawna odpowiedź = 1pkt, odpowiedź błędna 
= 0 p; czas przeznaczony na jedno pytanie to 1 min. maksymalnie student może uzyskać z 
tej części 30 pkt. 

2) zaliczenia praktycznego (tzw. „szpilek”), realizowanego w ramach ćwiczeń praktycznych 
(prosektoryjnych) dla całego rocznika, składającego się z 20 struktur anatomicznych bądź 
całych preparatów. W przypadku pierwszych 10 struktur obowiązuje mianownictwo 
polskie, w przypadku struktur 11-20 obowiązuje mianownictwo łacińskie lub angielskie. 
Czas na 1 stanowisko (1 stanowisko = 2 struktury, czyli 2 szpilki) – 1,0 min. , przy 
zachowaniu punktacji: 

1) poprawna nazwa polska 1 pkt. 
2) poprawna nazwa łacińska 1 pkt. 
3) poprawna nazwa angielska 1 pkt. 
4) niewłaściwa strona ciała w przypadku struktury parzystej 0,5pkt. 
5) niepoprawna nazwa 0 pkt. 
6) wskazanie strony ciała w przypadku struktury nieparzystej 0 pkt. 
7) brak strony ciała w przypadku struktury parzystej 0 pkt; 

w sumie z zaliczenia praktycznego – „szpilek” student może uzyskać maksymalnie 20 pkt. 
15. Warunkiem koniecznym do uzyskania zaliczenia bez oceny w semestrze I (zimowym) jest 

obecność na zajęciach i uczestnictwo we wszystkich kolokwiach. 
16. Semestr I (zimowy) kończy się zaliczeniem bez oceny. Warunkiem koniecznym do uzyskania tego 

zaliczenia jest obecność na zajęciach, zgodnie z wymogami niniejszego Regulaminu, oraz 
uczestnictwo we wszystkich kolokwiach przewidzianych w harmonogramie dla tego semestru. 

17. W semestrze II (letnim) następuje zaliczenie roczne ćwiczeń praktycznych z oceną. Podstawą 
ustalenia oceny są łączne wyniki uzyskane przez studenta ze wszystkich sześciu bloków 
tematycznych (części teoretyczne – testy oraz części praktyczne – „szpilki”) realizowanych w 
ciągu roku akademickiego. Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia rocznego 
ćwiczeń praktycznych (co najmniej oceny dostatecznej) jest spełnienie łącznie następujących 
kryteriów:  

a) uzyskanie średniej arytmetycznej wyników procentowych ze wszystkich kolokwiów (test 
+ „szpilki”) na poziomie co najmniej 60%;  

b) uzyskanie co najmniej 60% łącznej liczby punktów możliwych do zdobycia wyłącznie z 
części praktycznych („szpilek”) ze wszystkich sześciu bloków tematycznych. 

Szczegółowa skala ocen dla zaliczenia rocznego ćwiczeń praktycznych, uwzględniająca 
zróżnicowane progi wymagane dla uzyskania poszczególnych ocen, określona jest w pkt 24 pkt 1) 
niniejszego Regulaminu. Studenci, którzy nie spełnią powyższych kryteriów, przystępują do 
jednorazowego zaliczenia poprawkowego, obejmującego całość materiału z sześciu bloków 
tematycznych. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej w terminie poprawkowym jest spełnienie 
łącznie następujących wymogów: uzyskanie średniej arytmetycznej wynoszącej co najmniej 60% 
z całości (część teoretyczna i praktyczna) oraz uzyskanie co najmniej 60% punktów z części 
praktycznej („szpilki”). Ponadto warunkiem nieodzownym zaliczenia obu semestrów I i II 



(zimowego i letniego) jest obecność na każdym kolokwium. 
18. W programie ćwiczeń praktycznych (prosektoryjnych) przewidziany jest termin zaliczenia bloku 

tematycznego. W przypadku zmian w kalendarzu akademickim (godzin rektorskich itd.) 
stosowane będą doraźne rozwiązania. 

19. Nieusprawiedliwiona nieobecność na kolokwium jest równoznaczna z uzyskaniem 0 punktów. 
Usprawiedliwienie nieobecności na zaliczeniu praktycznym – „szpilki" lub teoretycznym musi być 
dostarczone do kierownika Zakładu Anatomii lub asystenta prowadzącego zajęcia w dniu 
kolokwium, a najpóźniej następnego dnia po jego terminie, chyba że niedochowanie tego terminu 
nastąpiło z przyczyn niezależnych od studenta. W takim przypadku usprawiedliwienie składa się 
bez zbędnej zwłoki, nie później niż w terminie 3 dni od dnia ustania przyczyny uniemożliwiającej 
jego wcześniejsze złożenie, wraz z dokumentem potwierdzającym tę przyczynę. Student, którego 
nieobecność została usprawiedliwiona, przystępuje do kolokwium w najbliższym terminie 
wyznaczonym przez kierownika Zakładu, przy czym formę i sposób przeprowadzenia tego 
kolokwium określa kierownik Zakładu. Nieusprawiedliwiona nieobecność na kolokwium jest 
równoznaczna z uzyskaniem 0 punktów. 

20. Wszelkie próby porozumiewania się w trakcie kolokwium teoretycznego jak i praktycznego oraz 
egzaminu końcowego, jak również korzystanie z jakichkolwiek urządzeń elektronicznych np.: 
telefonów komórkowych, tabletów, smartwatchów etc. jest bezwzględnie zabronione i skutkują 
przerwaniem kolokwium bądź egzaminu oraz oceną niedostateczną. Telefony komórkowe oraz 
wszystkie urządzenia elektroniczne muszą być na czas kolokwiów oraz egzaminu wyłączone i 
pozostawione poza salą, w której odbywa się zaliczenie. 

21. Wszelkie wątpliwości merytoryczne dotyczące kolokwiów (teoretycznego i praktycznego) oraz 
egzaminu końcowego z przedmiotu Anatomia mogą być zgłaszane indywidualnie i w formie 
pisemnej do Kierownika Zakładu Anatomii, wraz z uzasadnieniem, niezwłocznie po ogłoszeniu 
wyników danego kolokwium lub egzaminu – zarówno w części teoretycznej, jak i praktycznej. 
Zgłoszone zastrzeżenia rozpatruje komisja powołana przez Kierownika Zakładu, której decyzja 
jest ostateczna na poziomie Zakładu, z zachowaniem praw studenta wynikających z Regulaminu 
studiów.  

22. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu końcowego z przedmiotu Anatomia jest uprzednie 
uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia rocznego ćwiczeń praktycznych, o którym mowa w pkt 
17. Egzamin składa się z dwóch części: teoretycznej (test) i praktycznej („szpilki”). Zaliczenie 
egzaminu następuje po uzyskaniu wyniku końcowego wynoszącego co najmniej 60%. Wynik 
końcowy stanowi średnią arytmetyczną wyników procentowych uzyskanych z części teoretycznej 
i części praktycznej egzaminu. Skala ocen określona jest w pkt 24 pkt 2) niniejszego Regulaminu. 
Studenci, którzy w sesji zasadniczej uzyskali co najmniej 60% z jednej z części egzaminu 
(teoretycznej lub praktycznej), zachowują ten wynik w sesji poprawkowej i przystępują ponownie 
wyłącznie do części niezaliczonej, chyba że karta przedmiotu przewiduje zasady korzystniejsze dla 
studenta; zasady egzaminu składającego się z części określa § 27 ust. 16–17 Regulaminu studiów 
UJK. 

23. Niezgłoszenie się na egzamin w ustalonym terminie bez usprawiedliwienia jest równoznaczne z 
uzyskaniem oceny niedostatecznej. Student nieobecny na którejkolwiek z części egzaminu jest 
zobowiązany poinformować o tym fakcie egzaminatora i złożyć usprawiedliwienie najpóźniej w 
dniu egzaminu. Jeżeli z przyczyn niezależnych od studenta złożenie usprawiedliwienia w tym 
terminie nie jest możliwe, usprawiedliwienie składa się dziekanowi w terminie 3 dni od dnia 
ustania przyczyny niestawiennictwa na egzaminie. W przypadku uznania usprawiedliwienia 
dziekan wyznacza nowy termin egzaminu, traktowany jak składany we właściwym terminie. 

24. Ustala się następujące zasady i skale ocen dla zaliczenia rocznego ćwiczeń praktycznych oraz dla 
egzaminu końcowego, zgodne z Kartą Przedmiotu: 
1) Ocena zaliczenia  ustalana jest na podstawie łącznego spełnienia kryterium średniej 

arytmetycznej ze wszystkich kolokwiów oraz kryterium wyniku z części praktycznej 
wszystkich kolokwiów („szpilki”): 



a) 3,0 (dostateczny): Średnia arytmetyczna 60–68% oraz  co najmniej 60% punktów z 
części praktycznej („szpilki”). 

b) 3,5 (dostateczny plus): Średnia arytmetyczna 69–76% oraz  co najmniej 65% punktów z 
części praktycznej („szpilki”). 

c) 4,0 (dobry): Średnia arytmetyczna 77–84% oraz co najmniej 75% punktów z części 
praktycznej („szpilki”). 

d) 4,5 (dobry plus): Średnia arytmetyczna 85–92% oraz  co najmniej 85% punktów z 
części praktycznej („szpilki”). 

e) 5,0 (bardzo dobry): Średnia arytmetyczna 93–100% oraz co najmniej 90% punktów z 
części praktycznej („szpilki”). 

2)  Ocena egzaminu końcowego ustalana jest wyłącznie na podstawie wyniku końcowego 
(średniej arytmetycznej z części teoretycznej i praktycznej egzaminu): 

a) 3,0 (dostateczny) – 60–68%. 
b) 3,5 (dostateczny plus) – 69–76%. 
c) 4,0 (dobry) – 77–84%. 
d) 4,5 (dobry plus) – 85–92%. 
e) 5,0 (bardzo dobry) – 93–100%. 

25. Szczegółowe informacje dotyczące realizacji treści przedmiotu podane są w karcie przedmiotu 
Anatomia i programach wykładów oraz ćwiczeń. 

26. Informacje organizacyjne dotyczące egzaminu końcowego z przedmiotu Anatomia będą 
udostępnione studentom na miesiąc przed planowanym terminem egzaminu, z zastrzeżeniem zasad 
określonych w karcie przedmiotu i Regulaminie studiów UJK. 

27. Wszystkie informacje dotyczące programu, organizacji planu zajęć podawane są do wiadomości 
studentów na tablicach informacyjnych Zakładu Anatomii oraz na stronie internetowej Instytutu 
Nauk Medycznych, Collegium Medicum UJK. 

28. Poza regularnymi zajęciami z anatomii: wykłady, ćwiczenia, studenci mają możliwość 
uczestniczenia w tzw. godzinach konsultacyjnych z asystentem prowadzącym zajęcia. Konsultacje 
obejmują 45 min. zajęć tygodniowo (1h lekcyjna). Konsultacje mają charakter zajęć teoretycznych 
(seminarium, dyskusja, analiza problemu). W ramach konsultacji asystent omawia ze studentami 
zagadnienia, które studenci zgłosili asystentowi drogą mailową i dotyczą bieżącego materiału. 
Konsultacje będą się odbywać wyłącznie grupowo w tym samym czasie dla wszystkich grup, które 
prowadzi dany asystent. Konsultacje nie mogą odbywać się indywidualnie. Termin konsultacji 
każdy asystent ustala ze swoimi grupami indywidualnie. Informacje dotyczące konsultacji będą 
zamieszczone na stronie internetowej Zakładu Anatomii i na tablicy ogłoszeń. 

29. Pracownicy Zakładu Anatomii w ramach działalności Studenckiego Koła Naukowego Anatomii i 
Neurobiologii „Insula” prowadzą zajęcia przygotowujące chętnych studentów do udziału w 
Ogólnopolskim Konkursie Wiedzy Anatomicznej „Złota Łopatka” („Scapula Aurea”). Wszystkie 
informacje dotyczące tej formy zajęć będą zamieszczone na stronie internetowej Zakładu Anatomii 
i na tablicy ogłoszeń. 

30. W przypadku, w którym student zaobserwuje u siebie objawy infekcji dróg oddechowych 
rekomendowane jest zachowanie „reżimu sanitarnego” oraz używanie maseczek ochronnych. 

31. Niniejszy Regulamin Zakładu Anatomii został opracowany na podstawie § 26 ust. 6 Regulaminu 
studiów Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, stanowiącego załącznik do uchwały nr 
29/2026 Senatu UJK, z uwzględnieniem § 27 ust. 16–17 oraz § 39 tego Regulaminu. 

32. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie mają postanowienia 
Regulaminu studiów Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, karty przedmiotu Anatomia  
oraz inne obowiązujące przepisy prawa wewnętrznego Uczelni. 


